
Lihkku beivviin, Sápmi! 
 

NASJONALDAG: Astrid Ingebjørg Swart trollbandt ungene i Huldraheimen 

barnehage da de feiret Sámi álbmotbeaivi. Foto: JAN STORFOSSEN 

  

  

 «Gratulerer med dagen, sameland!» runget de rundt bålet på samisk: 
«Lihkku beivviin, Sápmi!» Ungene i Huldraheimen Steinerbarnehage feiret 
samenes nasjonaldag. 
 For abonnenter 

Nasjonaldagen er 6. februar. Siden den i år faller på en lørdag, ble dagen 
feiret på forskudd i barnehagen. 

– Dere må lære å si det på samisk: Sámi álbmotbeaivi. Sámi betyr 
samisk, álbmot betyr folk og beaivi betyr dag, forklarte Astrid Ingebjørg 
Swart. 

Midtpunkt 



Kledd i sin fineste stas – kofte som forteller at hun kommer fra Tana – var 
Astrid midtpunkt i feiringen. Hun fortalte eventyr, danset, joiket og tok barna 
med på en magisk trommereise. 

Astrid ba dem lukke øynene mens hun trommet, og forestille seg hvilket dyr 
som kom til dem fra tromma. Så skulle de få kraft, mot og styrke fra det 
dyret. 

Etterpå var det stort spenn i hvilket dyr ungene hadde møtt – elefant, løve 
og tiger, sa noen. Andre hadde opplevd litt mer representative dyr som 
bjørn, ulv og reinsdyr. 

 
SPENNENDE: I en hel måned har barna lært om samisk kultur. Foto: JAN 
STORFOSSEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sjaman 

Astrid Ingebjørg Swart er svært opptatt av å formidle samisk kultur og 
tradisjon, og frydet seg over dagen i Huldraheimen. 



– De er så morsomt å være med barna. De er så åpne og inspirerende, 
smiler hun som ble introdusert som sjaman. 

– 

Sjaman er ikke noe jeg kaller meg selv. Det er andre som bruker den 
betegnelsen om meg. Tradisjonen går i arv i flere ledd tilbake i min slekt, 
forklarer Astrid Ingebjørg Swart. 

 
FINSTAS: Astrid hadde selvfølgelig pyntet seg til feiringen. Foto: JAN 
STORFOSSEN 

Lært seg joik 

De 40 ungene i Huldraheimen var godt forberedt på møtet med det 
samiske. 

– Vi har holdt på med samisk kultur i hele januar. Vi har fortalt samiske 
eventyr og øvd inn joik, forteller Nina Neverdal, som er styrer i 
Huldraheimen Steinerbarnehage. 

– Det er jo en del av norsk kultur, og vi hadde lyst til å ha litt større fokus på 
det i år. Derfor inviterte vi Astrid, som jo kan formidle på en helt annen måte 
enn oss andre. 



 
EKTE SAME! Ungene var fascinert av hedersgjesten. Foto: JAN 
STORFOSSEN 

I fire land 

Inne i barnehagen var det pyntet med samiske flagg og annet som ga en 
flott ramme til den videre feiringen av nasjonaldagen. Alle fikk servert 
rykende varm bålsuppe med samisk festbrød – Gahkko – halvgrove brød 
med smak av sirup. 

Samenes nasjonaldag 

 Samenes nasjonaldag omtales også som «samefolkets dag». 

 Nasjonaldagen ble vedtatt av Samekonferansen i 1992 og er felles for 
alle samer i Norge, Finland, Sverige og Russland. 

 Den ble feiret for første gang i 1993 samtidig som FNs internasjonale 
urbefolkningsår ble offisielt åpnet i Karasjok. 

 Datoen er valgt på grunn av det første samiske landsmøtet, som ble 
innledet 6. februar 1917. 

Kilde: Wikipedia 



 
FULL FEST: Feiringen ble avsluttet med bålsuppe og festbrød. Foto: JAN 
STORFOSSEN 
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